
MªÁngeles Morales Domínguez 

TAREA: Cepillarse los dientes   
 
ALUMNO/ A:........................................................ 
 
                No lo ha hecho                  Si lo ha  hecho  
 
  

DÍAS DE LA 
SEMANA 

  

Lunes   
Martes   

Miércoles   
Jueves   
Viernes   

 
FIRMA PADRE/ MADRE:.........................................                     FECHA:................................. 



MªÁngeles Morales Domínguez 

TAREA: Hacer la cama   
 
ALUMNO/ A:........................................................ 
 
                No lo ha hecho                  Si lo ha  hecho  
 
  

DÍAS DE LA 
SEMANA 

  

Lunes   
Martes   

Miércoles   
Jueves   
Viernes   

 
FIRMA PADRE/ MADRE:.........................................                     FECHA:................................. 



MªÁngeles Morales Domínguez 

TAREA: Poner la mesa 
 
ALUMNO/ A:........................................................ 
 
                No lo ha hecho                  Si lo ha  hecho  
 
  

DÍAS DE LA 
SEMANA 

  

Lunes   
Martes   

Miércoles   
Jueves   
Viernes   

 
FIRMA PADRE/ MADRE:.........................................                     FECHA:................................. 



MªÁngeles Morales Domínguez 

TAREA: Lavarse las manos: antes y después de comer                                 
 
ALUMNO/ A:........................................................ 
 
                No lo ha hecho                  Si lo ha  hecho  
 
  

DÍAS DE LA 
SEMANA 

  

Lunes   
Martes   

Miércoles   
Jueves   
Viernes   

 
FIRMA PADRE/ MADRE:.........................................                     FECHA:................................. 



MªÁngeles Morales Domínguez 

TAREA: Ordenar la habitación                    
 
ALUMNO/ A:........................................................ 
 
                No lo ha hecho                  Si lo ha  hecho  
 
  

DÍAS DE LA 
SEMANA 

  

Lunes   
Martes   

Miércoles   
Jueves   
Viernes   

 
FIRMA PADRE/ MADRE:.........................................                     FECHA:................................. 



MªÁngeles Morales Domínguez 

TAREA: Fregar los platos                   
 
ALUMNO/ A:........................................................ 
 
                No lo ha hecho                  Si lo ha  hecho  
 
  

DÍAS DE LA 
SEMANA 

  

Lunes   
Martes   

Miércoles   
Jueves   
Viernes   

 
FIRMA PADRE/ MADRE:.........................................                     FECHA:................................. 



MªÁngeles Morales Domínguez 

TAREA: Afeitarse                
 
ALUMNO:........................................................ 
 
                No lo ha hecho                  Si lo ha  hecho  
 
  

DÍAS DE LA 
SEMANA 

  

Lunes   
Martes   

Miércoles   
Jueves   
Viernes   

 
FIRMA PADRE/ MADRE:.........................................                     FECHA:................................. 



MªÁngeles Morales Domínguez 

TAREA: Ducharse  solo           
 
ALUMNO:........................................................ 
 
                No lo ha hecho                  Si lo ha  hecho  
 
  

DÍAS DE LA 
SEMANA 

  

Lunes   
Martes   

Miércoles   
Jueves   
Viernes   

 
FIRMA PADRE/ MADRE:.........................................                     FECHA:................................. 



MªÁngeles Morales Domínguez 

TAREA: Usar correctamente los cubiertos                
 
ALUMNO:........................................................ 
 
                No lo ha hecho                  Si lo ha  hecho  
 

DÍAS DE LA 
SEMANA 

  

Lunes   
Martes   

Miércoles   
Jueves   
Viernes   

 
FIRMA PADRE/ MADRE:.........................................                     FECHA:................................. 



MªÁngeles Morales Domínguez 

TAREA: Barrer   
 
ALUMNO/ A:........................................................ 
 
                No lo ha hecho                  Si lo ha  hecho  
 
  

DÍAS DE LA 
SEMANA 

  

Lunes   
Martes   

Miércoles   
Jueves   
Viernes   

 
FIRMA PADRE/ MADRE:.........................................                     FECHA:................................. 



MªÁngeles Morales Domínguez 

TAREA: Sacar la basura               
 
ALUMNO/ A:........................................................ 
 
                No lo ha hecho                  Si lo ha  hecho  
 
  

DÍAS DE LA 
SEMANA 

  

Lunes   
Martes   

Miércoles   
Jueves   
Viernes   

 
FIRMA PADRE/ MADRE:.........................................                     FECHA:................................. 



MªÁngeles Morales Domínguez 

TAREA: Ordenar y guardar la ropa              
 
ALUMNO/ A:........................................................ 
 
                No lo ha hecho                  Si lo ha  hecho  
 
  

DÍAS DE LA 
SEMANA 

  

Lunes   
Martes   

Miércoles   
Jueves   
Viernes   

 
FIRMA PADRE/ MADRE:.........................................                     FECHA:................................. 



MªÁngeles Morales Domínguez 

TAREA: Hacer la compra               
 
ALUMNO/ A :........................................................ 
 
                No lo ha hecho                  Si lo ha  hecho  
 
  

DÍAS DE LA 
SEMANA 

  

Lunes   
Martes   

Miércoles   
Jueves   
Viernes   

 

 
FIRMA PADRE/ MADRE:.........................................                     FECHA:................................. 


